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Klimafitte Wälder im Landkreis Tuttlingen

Seit 2023 nimmt die Gemeinde Renquishausen an der Bundes-
förderung „Klimaangepasstes Waldmanagement“ teil. Ziel des 
Programms ist es, die kommunalen Wälder an die Folgen des Kli-
mawandels anzupassen und zugleich ihre ökologische Qualität zu 
sichern und weiterzuentwickeln. Angesichts zunehmender klimati-
scher Belastungen sowie stark gestiegener Kosten für Waldpflege, 
Wiederbewaldung und Pflanzmaterial unterstützt der Bund die 
Kommunen bei der Umsetzung dieser Maßnahmen. 

Ein Bestandteil der Förderung ist der gezielte Erhalt von Habitat-
bäumen. Dabei handelt es sich um besonders wertvolle, häufig alte, 
höhlen- oder totholzreiche sowie bereits abgestorbene Bäume, die 
als Lebensraum für zahlreiche Tier- und Pflanzenarten dienen. Diese 
Bäume sind mit roten Wellenlinien markiert und verbleiben dauer-
haft im Wald.
 
Ein weiterer zentraler Baustein ist die Ausweisung von Prozess-
schutzflächen (auch „Stilllegungsflächen“ genannt) auf fünf Prozent 
der kommunalen Waldfläche. Die Außengrenzen dieser Flächen 
sind mit Doppellinien und den nach außen gerichteten Buchstaben 
„SL“ gekennzeichnet. In den Stilllegungsflächen wird für zwanzig 
Jahre auf eine forstliche Nutzung verzichtet, um natürliche Entwick-
lungsprozesse zu ermöglichen und ökologisch wertvolle Waldstruk-
turen zu erhalten.
Mit den Stilllegungsflächen sind verbindliche Rahmenbedingungen 
verbunden. Innerhalb dieser Flächen sind neben forstwirtschaftli-

chen Maßnahmen auch weitere Eingriffe in die Vegetation nicht 
zulässig. Hierzu zählen insbesondere das Freischneiden oder Mul-
chen von Wegen oder Erholungseinrichtungen, jagdbetriebliche 
Eingriffe in die Vegetation sowie das Befahren von Rückegassen. 
Zulässig bleiben ausschließlich naturschutzfachlich erforderliche 
Maßnahmen sowie Maßnahmen zur Verkehrssicherung bei konkret 
festgestellter Gefährdung. 
Offiziell ausgewiesene Wanderwege, wichtige Forstwege sowie 
sämtliche Erholungseinrichtungen wurden vorab vollständig he-
rauskartiert und liegen in der Regel außerhalb der Stilllegungsflä-
chen. Die Pflege und Nutzung der Wege ist somit weiterhin mög-
lich. Vom eigenständigen Freischneiden oder Anlegen nicht offiziell 
ausgewiesener Wege bitten wir abzusehen. Entsprechende Maß-
nahmen stehen weder im Einklang mit den Fördervorgaben noch 
mit den Eigentumsverhältnissen und beeinträchtigen darüber hin-
aus die natürliche Entwicklung der Stilllegungsflächen.
Die Einhaltung der Förderbedingungen wird im Rahmen von unab-
hängigen Kontrollen überprüft. Festgestellte Abweichungen kön-
nen zu förderrechtlichen Konsequenzen bis hin zu Rückforderun-
gen der Fördermittel führen.
 
Bei Rückfragen stehen Ihnen Cathrine Heeder 
(SGL Klimaangepasstes Waldmanagement und Waldnaturschutz; 
c.heeder@landkreis-tuttlingen.de / 0173 7433 873) oder 
Thomas Andreas (Forstrevierleiter; t.andreas@landkreis-tuttlingen.de / 
0162 2903 866) als Ansprechpartner zur Verfügung.
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Polizei 110

Polizeiposten Mühlheim 07463/99610

Polizeidirektion Tuttlingen 07461/9410

Feuerwehr 112

Kreiskrankenhaus Tuttlingen 07461/970

Krankentransporte - DRK Tuttlingen  19222 

Rettungsdienst 112

Allgemeiner Bereitschaftsdienst  116117 

Kinderärztl. Bereitschaftsdienst  116117 

Augenärztl. Bereitschaftsdienst  116117 

Zahnärztl. Bereitschaftsdienst  0761/12012000

HNO Bereitschaftsdienst  116117 

Klinikum Landkreis Tuttlingen  
Gesundheitszentrum,  
Zeppelinstraße 21,78532 Tuttlingen  
Mo - Fr 18.00 - 22.00 Uhr  
Sa, So & FT 08.00 - 22.00 Uhr    

Schwarzwald-Baar-Klinikum  
Villingen-Schwenningen  
Hals-Nasen-Ohren  
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen 
Sa, So & FT 09.00 - 21.00 Uhr

Zahnarzt/Facharzt 
Auskunft rund um die Uhr  0180/3222555-20

Zentr. Hals-Nasen-Ohren 
Bereitschaftspraxis  01805-19292410 
Schwarzwald-Baar-Klinikum 
Villingen-Schwenningen (1. OG. Hauptgeb.)  
Sa, So & FT 10.00 - 20.00 Uhr

EnBW-Störnummer 0800/3629-477

Häuslicher Pflegedienst  
Johann Stehle  07429/9310131  

Katholische Sozialstation-Altenhilfe 
Zweigstelle Fridingen  
Ambulante Kranken -und  Altenhilfe 
Einsatzleitung: Kerstin Schmid 07463/7980

3Plus - Unser Netz, Nachbarschaftshilfe  
Königsheim - Kolbingen - Renquishausen  
Einsatzleitung Renquishausen:  
Heike Ragg -Schilling  0173/6952980 
Einsatzleitung Kolbingen: 
Anna Hipp 07463/347  
Einsatzleitung Königsheim: 
Gertrud Frech 07429/1222 

Frauenhaus Tuttlingen  07461/2066 

Rathaus 2376 
info@renquishausen.de 
Dienstag  08.00 - 11.30 Uhr  
Mittwoch 08.00 - 11.30 Uhr  
 14.00 - 18.00 Uhr  
Donnerstag 08.00 - 11.30 Uhr  
Außerhalb der o.g. Öffnungszeiten nach  
telefonischer Vereinbarung. 

Bücherei im Bürgerhaus 07429/9161212 
Dienstag 18:00 – 19:00 Uhr 
Freitag 18:00 – 19:00 Uhr

Gemeindezentrum 916044 

Kindergarten 702  

Kinderkrippe 07429/9408181  

Backhaus  0151/42651873

Feuerwehrgerätehaus  916045

Deutsche Rentenversicherung 07721/9915-0 
regio.vs@drv-bw.de 
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr 
 13:30 - 17:00 Uhr

Gemeindeverwaltungsverband  
Donau-Heuberg  07463/837-810 
Verbandsverwaltung Rathaus, Fridingen

Störmeldung Nahwärme   0151/50734138 

Tierkörperbeseitigung  
Orsingen   07774/93390 

Staatl. Forstrevier Kolbingen   07463/9912324 
Erlenweg 1, 78600 Kolbingen 0162/2903866 
Forstrevierleiter Thomas Andreas

Bezirksschornsteinfeger 0152/33770011 
Jakob Kock-Evers, Hauptstraße 39, Reher 
schornsteinfeger.ke@gmail.com

Nahwärme Renquishausen   
solarcomplex AG, Ekkehardstr. 10, 78224 Singen 
www.nahwaerme-renquishausen.de

Müll-Infos Gemeinde

Zonengeschwindigkeit  
30 km/h beachten
Den Kindern und anderen  
Verkehrsteilnehmern zuliebe.

Notrufe Apotheken
Notdienstnummer 0800 00 22 8 33 

Donnerstag, 11.06.2026 Bära-Apotheke Nusplingen, Tel. 07429 - 9 11 50

Freitag, 12.06.2026 Lemberg-Apotheke Gosheim, Tel. 07426 - 14 47

Samstag, 13.06.2026 Marien-Apotheke Böttingen, Tel. 07429 - 34 54

Sonntag, 14.06.2026 Rathaus-Apotheke Meßstetten, Tel. 07431 - 67 10

Montag, 15.06.2026 Schiller Apotheke Aldingen, Tel. 07424 - 8 40 81

Dienstag, 16.06.2026 St. Anna-Apotheke Fridingen, Tel. 07463 - 4 13

Mittwoch, 17.06.2026 Heuberg-Apotheke Wehingen, Tel. 07426 - 13 58

Donnerstag, 18.06.2026 Engel-Apotheke Spaichingen, Tel. 07424 - 9 32 10

Bitte beachten Sie die stets aktuellen Notdienste unter folgendem Link:  
https://www.lak-bw.de/service/patient/apothekennotdienst/schnellsuche.html

 Abfuhrtermine
Abfuhr Restmüll und Gewerbetonne
4-wöchentlich Freitag, 19.06.2026
8-wöchentlich Freitag, 19.06.2026

Abfuhr Biomüll Freitag, 12.06.2026

Abfuhr Werttonne Mittwoch, 01.07.2026

Abfuhr Papiertonne Freitag, 03.07.2026

Abfuhr Sperrmüll nach Anmeldung

Abfuhr Elektrogeräte nach Anmeldung

Schadstoffmobil Freitag, 18.09.2026, 16:30  
Rathaus:  Uhr - 17:30 Uhr am Rathaus 

Textilmobil Rathaus: Samstag, 01.08.2026 09:00  
 Uhr - 11:00 Uhr am Rathaus

 Annahmestellen
Grünschnittannahme beim Bauhof Kirchstraße 
41/1 geöffnet, Samstag 11:15 Uhr bis 11:45 Uhr

Grünguthof Königsheim
Mittwoch  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Freitag  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag  10:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Abfallzentrum Talheim mit Wertstoffhof:
Montag bis Freitag   8:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
  13:00 Uhr bis 17:30 Uhr 

Bauschuttdeponie Aldingen mit Wertstoffhof:
Montag bis Freitag   8:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
   13:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Samstag   09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Wertstoffhof Tuttlingen:
Montag bis Freitag   12:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Samstag   09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

Wertstoffhof Mühlheim:
Mittwoch   15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Freitag  15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag   14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Wertstoffhof Geisingen:
Montag   15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Donnerstag   15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag   14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Wertstoffhof Wehingen:
Dienstag   15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Donnerstag   15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag:  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Alle Informationen sind auch im Internet unter 
www.abfall-tuttlingen.de abrufbar.
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Amtliche Bekanntmachungen

Vollsperrung der Landesstraße 443  
zwischen Mühlheim-Vorstadt und der 
Landesstraße 277
Das Straßenbauamt des Landratsamtes Tuttlingen hat in Abstim-
mung mit dem Regierungspräsidium Freiburg die Umsetzung der 
Fahrbahndeckenerneuerung im Zuge der Landesstraße 443 im Be-
reich der Ortsumgehung Mühlheim veranlasst.
 
Mit der Ausführung der Arbeiten wurde die Firma J. Friedrich Storz 
Verkehrswegebau GmbH & Co. KG beauftragt. Für die Durchführung 
der Baumaßnahme ist ab dem 23. Juni 2026 eine Vollsperrung für 
ca. fünf Wochen erforderlich. Die Umleitung der Landesstraße 443 
erfolgt für beide Richtungen über die Kreisstraße 5900 (Stetten). 
Die Arbeiten umfassen auch die Fahrbahndeckenerneuerung im 
Einmündungsbereich der Landesstraße 443 in die Landesstraße 277. 
Im Zuge der Landesstraße 277 stehen während der Umsetzung zwei 
Fahrspuren zur Verfügung.

Kurzer Draht: Landtagsabgeordneter 
Jens Metzger lädt zu telefonischer  
Bürger*innensprechstunde am 17. Juni 
Am Mittwoch, den 17. Juni 2026 lädt der neugewählte Landtagsab-
geordnete der GRÜNEN für den Wahlkreis Tuttlingen-Donaueschin-
gen, Jens Metzger, alle interessierten Bürgerinnen und Bürger von 
18:00 – 20:00 Uhr erstmals zu einer Bürger*innensprechstunde per 
Telefon ein. 
Eine Anmeldung ist entweder telefonisch unter 0711/20636820 oder 
per Mail an jens.metzger@gruene.landtag-bw.de möglich. Teilen 
Sie uns dabei bitte Ihre Kontaktdaten mit und schildern Sie kurz Ihr 
Anliegen. 

Abfallzentrum Talheim am 16. Juni  
ab 14:30 Uhr geschlossen
Das Abfallzentrum Talheim ist am Dienstag, 16. Juni 2026, ab 14:30 
Uhr geschlossen. Grund hierfür ist eine Begehung des gesamten 
Betriebsgeländes, weshalb an diesem Nachmittag kein regulärer 
Annahmebetrieb stattfinden kann. 
Die eingeschränkten Öffnungszeiten sind bei der Planung der Anlie-
ferung zu beachten. Ab dem darauffolgenden Tag gelten wieder die 
regulären Öffnungszeiten des Abfallzentrums.
 
Für Rückfragen stehen die Mitarbeitenden der Abfallberatung 
gerne zur Verfügung:
 
Telefon: 07461 / 926 3400
E-Mail: Abfallberatung@landkreis-tuttlingen.de
Homepage: www.abfall-tuttlingen.de

Sprechstunde Patientenlotsin vom  
Gesundheitsnetz Heuberg
Am Mittwoch, den 17.06.2026 um 14.00 Uhr findet die nächste 
Sprechstunde im Rathaus mit Frau Hermle-Wehl statt. Sie steht per-
sönlich für Ihre Fragen und Anliegen rund um Ihre Gesundheit zur 
Verfügung. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die aktuellen Termine für die monatliche Sprechstunde können Sie 
auch ganz bequem auf der Homepage unter „Patientenlotsin“ fin-
den.

Das Angebot ist für Hilfesuchende und Angehörige kostenlos.
Darüber hinaus können Sie gerne auch per Telefon oder E-Mail mit 
ihr Kontakt aufnehmen und einen individuellen Termin ausmachen.

Veronika Hermle-Wehl
Telefon: 0162 461 3957
E-Mail: hermle-wehl@gn-heuberg.de
Gesundheitsnetz Heuberg eG
Im Schnarz 40
78585 Bubsheim
www.gn-heuberg.de

Nachrichten für Senioren

Für unsere Senioren
Am Mittwoch, den 17.06.2026 findet um 14:00 Uhr unser Senioren-
nachmittag im Gasthaus Rössle statt.
Es ergeht eine herzliche Einladung an alle Interessierten. Neue Ge-
sichter sind bei uns sehr gerne gesehen!
Eure Gerda

Vereine

Gullenzunft Renquishausen e. V.

Besenwirtschaften am Narrentreffen 2027
Die Vorbereitung für unser Narrentreffen am 29. – 31.1.2027 laufen 
auf Hochtouren. Um unseren Gästen am Narrentreffen die gewohn-
te Renquishausemer Gastfreundschaft zu bieten, gehören neben 
der Bewirtung im großen Festzelt natürlich auch Besenwirtschaften 
im Ort verteilt zu einem guten Narrentreffen. Für eine erste Abstim-
mung, wer eine Besenwirtschaft machen würde, wie es organisiert 
werden kann, was wir uns vorstellen und so weiter, planen wir ein 
Treffen am Donnerstag 2.7.26 um 19.30 Uhr im Schützenhaus.

Anbei findet ihr einen Plan, wo das Aufstellungsgebiet- und die Um-
zugsstrecke ist. Wer also Interesse hat, an unserem Narrentreffen 
eine Besenwirtschaft zu betreiben, auch wenn er dafür vielleicht 
keine passende Räumlichkeit hat, laden wir herzlichst zu diesem 
ersten Abstimmungstreffen ein.
 
Eure Gullenzunft
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Kulturausschuss

Sportverein Renquishausen e. V.

Entscheidungsspiel zur Bezirksliga
Liebe Sportbegeisterte,  
am Donnerstag, den 11.06.2026 findet um 19 Uhr das Entscheidungs-
spiel zur Bezirksliga bei uns auf dem Sportgelände statt. Es spielen 
die Zweitplatzierten aus der Kreisliga A2 und A4 gegeneinander. 
Wir erwarten ein spannendes Spiel und sind gespannt, welche Man-
schaft den Traum vom Aufstieg in die Bezirksliga weiterverfolgen 
darf. Hierzu laden wir die gesamte Einwohnerschaft herzlich ein. 
 
Über zahlreiche Zuschauer würden wir uns sehr freuen. Für das leib-
liche Wohl ist gesorgt. 
 
Mit sportlichen Grüßen
Die Vorstandschaft des SVR

Sporthaus
Das Sporthaus ist am kommenden Wochenende wie folgt geöffnet:
 
-  Freitag, 12.06. ab 19:00 Uhr
-  Sonntag, 14.06 ab 17 Uhr zum Public Viewing 
 Deutschland- Curacao.
 
Auf der Speisekarte steht:
-  Burger
-  Wurstsalat - Variationen/ Käsesalat
- Pommes
 
Das Wirteteam Luisa Hohl, Hannes Bantle und Martin Rack freut sich 
auf euren Besuch!
 
Außerdem ist das Sporthaus am kommenden Donnerstag, 11.06 
zum Relegationsspiel Benzingen- Böhringen/Dietingen ab 18 Uhr 
geöffnet. Auf der Speisekarte steht Wurstsalat mit Pommes sowie 
Grillwürste.

Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirchengemeinde

Gottesdienste vom 11.06. – 19.06.2026
Do. 11.06. 15.00 – 
  17.00  Beichtgelegenheit im Pfarrhaus in Mühlheim

  19.00 Eucharistiefeier mit Bußelementen für unsere 
   Firmlinge und für die ganze Gemeinde 
   (Beichtmöglichkeit für die Firmlinge)
   20.00 Sitzung des Kirchengemeinderates 
   im St. Stephanus-Raum
Fr. 12.06. 16.00 SE-Mini-Aktion: Besuch der Kolbinger Höhle 
   mit anschl. Grillen, Treffpunkt an der Kirche 
   in Kolbingen
  18.00 – 
  19.00  Bücherei geöffnet
  21.00 Film-Abend für die Firmlinge 
   im Kath. Gemeindehaus in Mühlheim

So. 14.06. 09.00 Kinder- und Familiengottesdienst, 
   mit Aufnahme der neuen Minis, 
   Ehrungen und Verabschiedungen
  18.30 Rosenkranz
Mo. 15.06. 19.00 KEB Kolbingen – „Mit dem Fahrrad und zu Fuß
   bis ans Ende der Welt“ – Pilgervortrag 
   mit Heidrun Hog-Heidel 
   im Kath. Gemeindehaus in Kolbingen
Di. 16.06. 18.00 – 
  19.00  Bücherei geöffnet
Mi. 17.06. 18.30 Rosenkranz
Do. 18.06. 19.00 Abendmesse
Fr. 19.06. 18.00 – 
  19.00  Bücherei geöffnet
 
Terminänderung - Filmabend für Firmlinge
Der Termin für den Filmabend für unsere Firmlinge musste auf 
Sonntag, 21. Juni 2026 verschoben werden ! Wir bitten um Beach-
tung !

Fronleichnam 2026
Am Sonntag, den 07.06.2026 durfte die Gemeinde St. Stephanus 
bei schönem Wetter das Hochfest Fronleichnam feiern. Um 9 Uhr 
begann vor der Leichenhalle der von Pfarrer Klose geleitete Fest-
gottesdienst. Im Anschluss fand die Prozession mit musikalischer 
Begleitung des Musikvereins statt. Neben den Ministranten und den 
Erstkommunionkindern begleiteten zahlreiche Kirchenbesucher 
die Prozession. Sie führte zu vier Altären, die mit wunderschönem 
Blumenschmuck hergerichtet waren. Auch auf der Prozessionsstre-
cke legten die vielen helfenden Hände kunstvolle Graswege und 
Blumenbilder zu einem farbenfrohen und abwechslungsreichen 
Blumenteppich durch das ganze Dorf.
Ganz herzlichen Dank an alle Familien entlang der Prozessions-
strecke, die jedes Jahr mithelfen. Dankeschön an die Erstkommu-
nionkinder und ihre Eltern, alle Helferinnen und Helfer, sowie den 
Musikverein, die durch ihren Einsatz diesen wunderschönen Fest-
tag ermöglicht haben und die Tradition fortleben lassen.

Backbetrieb im Backhaus
Backtermine für das Ausbacken 
des selbst gemachten Teiges
• Freitag, 12. Juni 2026
• Samstag 27. Juni 2026
• Freitag, 3. Juli 2026

Einschießen des selbstgemachten Teiges
• samstags um 9.30 Uhr
• freitags um 15.00 Uhr

Bitte wieder in die Liste an der Backhaustüre eintragen.
Neu Bäcker sind gerne jederzeit willkommen!
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Evangelische Kirchengemeinde Mühlheim

Wochenspruch: 
Christus spricht zu seinen Jüngern: Kommt her zu mir, alle, die ihr 
mühselig und beladen seid; ich will euch erquicken.  (Matthäus 11, 28)
 

  Foto: epd bild
Im Juni 
Ich wünsche dir, 
dass Gottes Lebenslust 
dir unter die Haut geht: 
dass sie kribbelt im Bauch 
und unter den Füßen, 
dass sie summt 
in Mund und Herz, 
dass sie zieht durch 
Geist und Sinn 
und du tanzt, 
singst und lachst. 
TINA WILLMS
 
Gottesdienst in unserer Gemeinde:
Sonntag, 14. Juni 2026
10.30 Uhr  Gottesdienst mit Taufe in Fridingen (Pfrin. N. Kaisner)
 getauft wird Matthias Hinze aus Renquishausen
 

„Gemütlichen Stunde“ in Mühlheim
am Donnerstag, 11. Juni, ab 14 Uhr
im ev. Gemeindezentrum 
(hinterer Eingang, ehemaligen Jugendraum) 
Wir laden euch herzlich zu einem gemütlichen Nachmittag ein, un-
abhängig von Alter, Konfession und Geschlecht.
Jeder ist willkommen, egal, ob Sie gerne kreativ sind oder einfach 
nur Lust auf nette Gespräche und gemütliches Kaffee trinken habt! 
Gerne können Sie Ihre Ideen und Handarbeiten mitbringen
 
Vorankündigung: 
Konzert mit John Francis 0‘Mara
Mittwoch, 22. Juli, Christuskirche Mühlheim 
Freuen Sie sich auf einen außergewöhnlichen musikalischen Abend 
mit John Francis O’Mara, einem preisgekrönten irisch-amerikani-
schen Singer/Songwriter der nicht nur als Musiker, sondern auch als 
Theologe, Aktivist und öffentlicher Redner überzeugt.
Seine Musik vereint auf eindrucksvolle Weise Folk, Americana, 
Alt-Country und Rock. Mit seiner warmen Stimme und seinem au-
thentischen Stil knüpft er an große Künstler wie Bruce Springsteen, 
Bob Dylan und Johnny Cash an. 
Besonders berührend sind seine poetischen und tiefgründigen Texte, 
die oft auch spirituelle und gesellschaftliche Themen aufgreifen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf einen Abend voller Musik.
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen. 
 
Pfarrerin Nicole Kaisner
Tel.: 017631759692
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau
Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Mittwoch von 8 – 11 Uhr
Donnerstag von 8 – 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Interessantes & Wissenswertes

KREISLANDFRAUENVERBAND  
TUTTLINGEN
Der KreislandFrauenverband Tuttlingen bietet in Zusammenarbeit 
mit dem Bildungs- und Sozialwerk der Landfrauen folgende Veran-
staltung an: 
Mi., 24.06.2026, 20.00 Uhr: Mittsommerwanderung „Rund um Ma-
riengrotte und die Judas-Thaddäus-Kapelle bei Renquishausen“
Gerne eigenes Rucksackvesper mitnehmen. Findet nur bei geeigne-
tem Wetter statt.
Referentin:  Sigrid Manger
Treffpunkt:  Angerstraße 19, 78603 Renquishausen
Anmeldung bis 20.6.26 bei S. Manger, Tel. 07464 2857 o. 
WhatsApp 0151 70898830

Weitere Infos finden Sie auch unter www.landfrauenverband-wh.de

Gesund leben in unserer Gemeinde: 
Gut geschützt durch Hitze im Sommer und  
die kühle Jahreszeit
Unser Körper muss einiges aushalten – besonders bei großer 
Hitze oder Kälte. Umso wichtiger ist es, auf das eigene Wohlbe-
finden und das anderer zu achten.
An heißen Tagen gilt: ausreichend trinken, leichte und luftige Klei-
dung tragen und körperliche Aktivitäten möglichst in die kühleren 
Morgen- oder Abendstunden verlegen. Ein schattiger Platz, ein 
kühles Getränk oder ein feuchtes Tuch können dabei helfen, den 
Kreislauf zu entlasten. Wichtig ist auch eine leichte Kopfbedeckung, 
sie schützt vor direkter Sonneneinstrahlung und kann einem Son-
nenstich vorbeugen. Denken Sie außerdem an einen geeigneten 
Sonnenschutz für die Haut. Besonders ältere Menschen reagieren 
empfindlich auf hohe Temperaturen – ein kurzer Besuch oder ein 
Anruf bei Nachbarn oder Angehörigen kann helfen, gesundheitli-
che Probleme frühzeitig zu erkennen.
An kalten Tagen bewährt sich der sogenannte „Zwiebellook“: 
Mehrere Kleidungsschichten halten die Wärme besser als eine ein-
zelne dicke Schicht. Achten Sie darauf, Hände, Füße und Kopf gut 
zu schützen, da über diese Körperpartien besonders viel Wärme 
verloren gehen kann. Regelmäßige Bewegung an der frischen Luft 
– warm eingepackt – stärkt zudem das Immunsystem und fördert 
das Wohlbefinden.

Mit ein wenig Aufmerksamkeit und Vorsorge lassen sich ext-
reme Temperaturen oft besser bewältigen – für die eigene Ge-
sundheit und die der Menschen in unserem Umfeld.

Kleine Schritte, große Wirkung –  
Bewegung im Alltag
Bewegung hält uns gesund und fit – und das Beste daran: Sie lässt 
sich ganz einfach in den Alltag einbauen. Es muss kein extra Sport-
programm sein! Schon kleine Veränderungen können viel bewirken. 
Wie wäre es mit einem Spaziergang nach dem Essen, einer kleinen 
Runde mit der Familie oder dem bewussten Griff zur Treppe statt 
zum Aufzug? Oder lassen Sie ihr Auto einfach mal stehen und gehen 
zu Fuß oder mit dem Fahrrad zu Ihren Terminen. 

Gerade im Alltag verstecken sich viele Gelegenheiten, aktiv zu sein: 
Einkäufe zu Fuß erledigen, im Garten arbeiten oder gemeinsam mit 
der Familie draußen Zeit verbringen. Gemeinsames Bewegen macht 
mehr Spaß – vielleicht verabreden Sie sich mit dem/der NachbarIn 
oder FreundIn zu einer festen „Spazierrunde“?
Wichtig ist nicht die Leistung, sondern die Regelmäßigkeit. Schon 
20–30 Minuten Bewegung täglich stärken Herz, Kreislauf und Mus-
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kulatur und sorgen ganz nebenbei für bessere Laune. Starten Sie in 
Ihrem Tempo – jeder Schritt zählt. Und oft ist der erste der wich-
tigste!
 
Veronika Hermle-Wehl
Community Health Nurse (CHN)
Patientenlotsin
Gesundheitsnetz Heuberg eG
Im Schnarz 40
78585 Bubsheim
Telefon: 07429 940 207 50
Mobil: 0162 461 3957
hermle-wehl@gn-heuberg.de
www.gn-heuberg.de

Selbsthilfe ganz ungezwungen  
kennenlernen: Der „INSEL-TREFF  
für Interessierte“ lädt ein 
Wie läuft eigentlich eine Selbsthilfegruppe ab? Wo finde ich Gleich-
gesinnte zum Austausch? Und welche Angebote gibt es überhaupt 
in unserer Region? Wer vor diesen Fragen steht, findet Antworten in 
entspannter Atmosphäre beim „INSEL-TREFF für Interessierte“. Das 
Angebot wird organisiert von der Selbsthilfekontaktstelle des Land-
kreises Tuttlingen. Es findet im INSEL-Café, in der Oberamteistraße 
17 in Tuttlingen, statt und bietet Gelegenheit zum persönlichen 
Austausch – ganz ohne Verpflichtungen.
 
Das Besondere am „INSEL-TREFF“: Bei jedem Termin stellen sich ver-
schiedene regionale Selbsthilfegruppen persönlich vor. Besucher 
haben so die einmalige Gelegenheit, direkt mit Vertretern einzelner 
Gruppen ins Gespräch zu kommen, persönliche Fragen loszuwer-
den und sich aus erster Hand ein Bild zu machen. Zudem sind die 
Mitarbeiterinnen der Selbsthilfekontaktstelle durchgehend vor Ort, 
um bei allgemeinen Fragen beratend zur Seite zu stehen.
 
Im Juni und Juli stellen sich folgende Gruppen vor: 
• am Freitag, 12. Juni 2026 von 9 bis 12 Uhr: Selbsthilfegruppe Croco

für Menschen mit Morbus Crohn, Colitis ulcerosa, Darmkrebser-
krankte, Pouch-/Stoma-Träger, FAP Betroffene

 
• am Freitag, 19. Juni 2026 von 9 bis 12 Uhr: „Seelische Belastung 

nach Trennung und Scheidung“ 
 
• am Dienstag, 30. Juni 2026 von 14 – 17 Uhr: Selbsthilfegruppen 

zum Thema Krebs
Frauenselbsthilfe Meta-Leben mit Metastasen, Frauenselbsthilfe-
gruppen nach Krebs 

 
• am Dienstag, 7. Juli 2026 von 14 – 17 Uhr: Selbsthilfegruppen zum 

Thema Sucht und Essstörungen
„Offene Gruppe“ der Fachstelle Sucht und Gruppe „Gemeinsam 
durch dick und dünn“

 
• am Dienstag, 14. Juli 2026 von 14 – 17 Uhr: FASD – Selbsthilfegrup-

pe Tuttlingen
Gruppe für Eltern und Angehörige von Kindern mit einer Fetalen 
Alkoholspektrumstörung

 
Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Bei offenen Fragen steht die Selbsthilfekontaktstelle zur Verfügung 
unter 07461/926-4604 sowie – 4607 oder per E-Mail: 
selbsthilfekontaktstelle@landkreis-tuttlingen.de

Programmänderung: Torhausfest am  
12. Juni findet nur in Teilen statt  
– Historische Führung als Highlight
Der ursprünglich geplante gesellige Hock im Freien mit Bewirtung 
und Blasmusik kann wegen der Witterung nicht wie geplant durch-
geführt werden. Diese Entscheidung trafen die Stadt in gemeinsa-
mer Absprache mit den mitwirkenden Vereinen schweren Herzens. 
Um die erfolgreiche Sanierung des historischen Torhauses dennoch 
gebührend zu feiern, haben die Verantwortlichen das Programm 
angepasst und laden zu einem kulturellen Höhepunkt durch den 
Heimatverein Mühlheim ein.

Hintergrund zum Fest des historischen Torhauses: Das Torhaus 
wurde im vergangenen Jahr in rund achtmonatiger Bauzeit gene-
ralsaniert und erstrahlt seitdem in neuem Glanz. Rund 350.000 Euro 
wurde in den Erhalt des historischen Gebäudes investiert. Das Tor-
haus wurde um das Jahr 1200 gebaut und ist zusammen mit dem 
Kirchturm der Stadtkirche St. Maria Magdalena das älteste Gebäude 
der historischen Oberstadt.

Der Heimatverein bietet gemeinsam mit Stadtarchivar Ludwig 
Henzler um 18:30 Uhr eine spannende historische Zeitreise zur Ge-
schichte der Toranlage an. Stadtgeschichte wird an diesem Abend 
lebendig und zeigt neben historischen Fakten auch Einblicke in die 
Aufgabe der damaligen Torwächter und ihren besonderen Dienst 
zum Schutz der Stadtanlage. Im Anschluss an die Führung wird den 
Gästen eine Einkehr in die heimische Gastronomie empfohlen, um 
den Abend gemütlich ausklingen zu lassen.

Das Ganze steht ganz unter dem Motto: „Geschichte erfahren – Ge-
genwart feiern“.

Wir freuen uns über Ihren Besuch bei der spannenden Führung 
des Heimatvereins.
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Wiederholung wegen großen Erfolgs:

Soiree der Zauberklänge & Wunder- 
worte am 28.06.2026, 19 h  
im TheaterBahnhof Mühlheim. 
Hier geht's um Ihr Leben - also um 
Frieden, Vertrauen, Dankbarkeit, 
Fantasie ... Liebe! Diesen großen 
Lebensthemen mit ihren (oft) noch 
größeren Fragen stellen sich - mit 
Humor und viel Gefühl - die Künst-
ler Cécile Legrand, Martin Bach-
mann & Massimo Serra. So entfaltet 
sich ein belebendes Wechselspiel 
der Künste.
Im Mittelpunkt: Die unsichtbaren 
Helfer, ein schillernder Bilderreigen 
mit den hintersinnigen, farbenfro-
hen Engel-Bildern Legrands, dazu 
Serras Eigenkompositionen für klassische und E-Gitarre, romantisch, 
berauschend oder rockig rau. Als Dritter im Bund pointiert Bach-
mann dazu poetisch-lyrisch, mit eigenen Betrachtungen über das 
Leben, philosophischen Spitzfindigkeiten und Zitaten weltberühm-
ter Persönlichkeiten. Ein ganz besonderer, ermutigender Abend! Bei 
schönem Wetter im Bahnhofsgarten. Dauer: 2h mit Pause, Eintritt 
18,-// 11,-€. Häufig sind die Aufführungen schnell ausverkauft.
Darum gleich reservieren: 0171-8
05 8869/07463-258 0007 oder 
service@theaterbahnhof.de

TheaterBahnhof Mühlheim - Mehr als nur Theater! Und alles für 
Sie! Und Euch! Und Dich! Kommen und gerne weiter empfehlen 
– Danke!

Kulturhaus im Bürgerpark,  
Stockacher Str. 5/1, Tuttlingen
Freitag, 12. Juni um 20.30 Uhr, Einlass ab 19.30 Uhr 
Vocal Pop Group Wireless! 
Candlelight Concert 

Unter dem stimmungsvollen Motto eines „Candlelight Concerts“ 
verschmelzen Musik und Raum zu einem warmen, atmosphärischen 
Abend, der ganz im Zeichen einer lauen Sommernacht steht - und 
dabei eine fast wohnzimmerartige Nähe entstehen lässt. Die aus-
gewählten Titel – von berührenden Balladen bis hin zu lebendigen 
Pop-Klängen – gewinnen in dieser Umgebung eine besondere Tiefe 
und Direktheit. 
Sanftes Kerzenlicht taucht den Saal in ein weiches Leuchten und 
schafft eine intime Nähe zwischen Ensemble und Publikum. Das 
vielseitige Programm verbindet klangvolle vollchorische Arrange-
ments mit fein abgestimmten Beiträgen in kleineren Besetzungen. 
So entstehen immer wieder besondere Augenblicke, in denen ein-
zelne Sängerinnen und Sänger ihre musikalische Ausdruckskraft so-
listisch oder in Ensembles entfalten können. 
In der Pause stehen kleine Erfrischungen zur Verfügung, um den 
Abend entspannt weiterklingen zu lassen und die besondere Atmo-
sphäre des Hauses zu genießen. 
Wireless! lädt dazu ein, den Alltag hinter sich zu lassen und in einen 
Abend voller Klang, Licht und sommerlicher Leichtigkeit einzutau-
chen. 
Tickets bei den bekannten Vorverkaufsstellen des KulturTi-
ckets Schwarzwald-Baar-Heuberg in den Landkreisen RW, VS 
und TUT und bei der Ticketbox Tuttlinger Hallen Königstr. 13 
78532 Tuttlingen Tel. 07461 96627300 sowie online über 
tickets.vibus.de 
https://tickets.vibus.de/00100014000000/shop/
VstDetails.aspx?VstKey=10001400002035000 

30-jähriges Jubilä-
um Haus der Natur 
und Naturschutz-
zentrum Obere 
Donau am 21. Juni
Nach mehreren Jahren des Um-
baus wurde 1996 der ehemali-
ge Bahnhof in Beuron feierlich 
als Haus der Natur eröffnet. 
Heute, nach 30 Jahren, ist es mit 
den beiden tragenden Instituti-
onen Naturschutzzentrum und 
Naturparkverein aus der Regi-
on nicht mehr wegzudenken. 
Dieses besondere Jubiläum 
wird gemeinsam gefeiert – mit 
einer großen Jubiläumsfeier 
am 21. Juni am Haus der Natur. 
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Nach einem Festakt mit gela-
denen Gästen ist die Bevölke-
rung herzlich eingeladen, ab 
15:15 Uhr mitzufeiern. 
Zu Beginn gibt es einen Steh-
empfang mit Getränken und 
kleinen Snacks. Dabei ist auch 
die Juice Box des Kreisjugen-
drings Sigmaringen mit Schü-
lern der Ludwig-Erhard-Schule 
im Einsatz. 

Um 15:30 Uhr wird die Filzausstellung „Filz in der Natur – Filzen für 
die Natur“ rund um das Haus der Natur feierlich eröffnet. In dieser 
präsentieren 14 Filzschaffende aus ganz Deutschland ihre Werke. 
Die Initiative Beuroner Filz bietet zu diesem Anlass die Möglichkeit, 
an einer gemeinschaftlichen Filzaktion teilzunehmen. 

Um 15:45 Uhr starten am Haus der Natur verschiedene Exkursionen 
unter Leitung von Naturpark-Führenden:

• „Gesundheitswandern“ mit Priska Pfister und Angelika Straubin-
ger, Dauer ca. 2 Stunden, 3,6 km. Das Gesundheitswandern kom-
biniert Wandern, Naturerlebnis, Geselligkeit und physiotherapeu-
tische Übungen wirkungsvoll.

• „Alte Wege erzählen“ mit Ursula und Hans-Jürgen Hoffmann, 
Dauer ca. 2 Stunden, 6,5 km. Eine Idee und Recherchen von Willi 
Rößler vom Schwäbischen Albverein bilden die Grundlage dieser 
leichten Wanderung auf beiden Seiten der Donau.

• „Waldwanderung mit Weitsicht“ mit Regina Rebholz, Dauer ca. 2,5 
Stunden, 4 km. Wissenswertes über unterschiedliche Waldstand-
orte und deren typische Baumarten, die nachhaltige Bewirtschaf-
tung sowie die Bedeutung des Waldes für Natur- und Klimaschutz. 
Trittsicherheit und etwas Kondition werden vorausgesetzt.

• „Familienwanderung durchs Liebfrauental“ mit Manuela und 
Frank Schatz, Dauer ca. 2 Stunden, 3 km. Abenteuerwanderung 
mit spannenden erlebnispädagogischen Elementen, kleinen Ent-
deckungen und gemeinsamen Momenten in der Natur.

Außerdem gibt es für Familien an diesem Tag die Möglichkeit, einen 
Jubiläums-Actionbound zu spielen. Es handelt sich um eine Art di-
gitale Schnitzeljagd, die mit dem Smartphone gespielt wird und bei 
der es darum geht, die Tiere des Donautals zur großen Jubiläums-
feier einzuladen. Hierfür muss ein Smartphone mit vorinstallierter 
Actionbound-App (kostenloser Download im Google Play- & App 
Store) mitgebracht werden. 
Zudem wird das Infomobil des Naturschutzzentrums am Haus der 
Natur im Einsatz sein. Und natürlich sind auch die interaktive Aus-
stellung sowie der Shop mit regionalen Produkten im Haus der 
Natur geöffnet.
Weitere Informationen zum Programm gibt es unter www.nazobe-
redonau.de. Der Eintritt zur Feier und zu den Veranstaltungen ist 
frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Hinweis: Die Parkmöglichkeiten am Haus der Natur sind begrenzt. 
Bitte nutzen Sie öffentliche Verkehrsmittel oder weichen Sie auf den 
Parkplatz beim Kloster aus.

Tag der Artenvielfalt:  
Exkursion Vielfalt verbindet Leben
Die Naturschutzbehörde des 
Landratsamts Tuttlingen lädt 
alle Interessierten und Natur-
begeisterten zum „Tag der 
Artenvielfalt“ am Samstag, 
13. Juni 2026, zu einer Exkur-
sion auf eine Wacholderheide 
in Dürbheim ein.

Die für die Schwäbische Alb landschaftsprägenden Wacholder-
heiden sind einzigartige Biotope, die eine enorme Vielfalt für die 
Tier- und Pflanzenwelt beherbergen. Durch den Rückgang der 
Schafwirtschaft im letzten Jahrhundert wurden viele Wacholderhei-
den aufgelassen oder aufgeforstet. Auf der Projektfläche „Wachol-
derheide am Haresenrain“ hat die Naturschutzbehörde Tuttlingen 
mithilfe der Stiftung Naturschutzfonds eine verlorengegangene 
Wacholderheide wiederhergestellt und für die erneute Schafbewei-
dung vorbereitet.

Gemeinsam mit fachkundigen Referentinnen werden die Natur-
schätze dieser Fläche erkundet und Möglichkeiten aufgezeigt, wie 
sie sich durch einen lebendigen Biotopverbund wieder zu ihrer ur-
sprünglichen Pracht entwickeln können. 
Der Treffpunkt ist um 10:00 Uhr an der Tuttlinger Skihütte in Dür-
bheim. Die Veranstaltung ist kostenlos, dauert maximal 2 Stunden 
und findet bei jedem Wetter statt. Die Route enthält eine Wande-
rung von etwa einem Kilometer und verläuft über nicht befestigte 
Wege. Für die Veranstaltung werden festes Schuhwerk und wetter-
angepasste Kleidung empfohlen.
 
Es wird um Anmeldung bis zum 11. Juni 2026 um 18 Uhr unter 
umwelt@landkreis-tuttlingen.de gebeten.
 
Der landesweite „Tag der Artenvielfalt“ findet in diesem Jahr auf In-
itiative des Landesnaturschutzverbands Baden-Württemberg (LNV) 
bereits zum fünften Mal statt. Der Dachverband der Naturschutz-
vereine Baden-Württembergs ruft jährlich alle naturschutzaffinen 
Organisationen im „Ländle“ auf, am Aktionswochenende eigene 
Veranstaltungen zu starten, um den Reichtum der heimischen Natur 
erlebbar zu machen und in den öffentlichen Fokus zu rücken. 
 
Weitere Veranstaltungen sind auffindbar unter 
https://tag-der-artenvielfalt-bw.de/. Der Tag der Artenvielfalt ist Be-
standteil der Initiative Artenkenntnis des LNV. Die Geschäftsführerin 
der BW-Stiftung Theresia Bauer hat die Schirmherrschaft für den Ak-
tionstag 2026 übernommen.

Archivalienlesekurs
„Vom Gsuddl zum Klartext –   
Grundlagen des Archivalienlesens“ ab 24. Juni 2026
Haben Sie auch schon einmal alte Post von Ihren (Ur-)Großeltern 
entdeckt und wollten erfahren, was darin steht? Oder sind Sie bei 
der Recherche im Archiv auf einen Text gestoßen, den Sie einfach 
nicht entschlüsseln konnten?
In diesem Kurs des Archivars und Historikers Nils Bambusch, lernen 
Teilnehmende die Grundlagen des Lesens alter Schriften kennen. 
Archivalien, des 19. und frühen 20. Jahrhunderts aus dem Bestand 
des Kreisarchivs werden betrachtet, erläutert und in ihren Entste-
hungszusammenhang eingeordnet.
 
Termin:  insgesamt vier Abende (Mittwoch, 24. Juni und 
 1., 8., 15. Juli 2026),
 jeweils 17:15 Uhr
Ort:  Eingangsgebäude Freilichtmuseum 
 Neuhausen ob Eck/Schulgebäude
Anmeldung erforderlich beim Kreisarchiv- und Kulturamt: 
07461 926-3101

Stiftungsprojekt Wacholderheide 
Haresenrain, Dürbheim 



© Wechdorn/DEIKE

Das brauchst du: 
- �10 bis 15 Holunder- 

blütendolden 
- �1 Liter Wasser 
- �1 Kilogramm Zucker 
- �1 bis 2 Biozitronen 
- �Trichter, Messer, 

Sieb, Klarsichtfolie 
- �leere Flaschen 
- �Glasschüssel, Topf 

So geht es: 
Gib die ausgeschüttelten Holunderblütendolden 

zusammen mit den gewaschenen, in Scheiben  
geschnittenen Zitronen in die Schüssel.

Deck die Schüssel mit Klarsichtfolie ab  
und lass das Ganze einen Tag  

bei Zimmertemperatur ziehen.

Füll den Holunderblütensirup  
mithilfe des Trichters in  
die mit heißem Wasser  
ausgespülten Flaschen.

Gieß das Zuckerwasser in  
die Glasschüssel mit den  

Holunderblüten und Zitronen.

Koch in einem Topf  
den Zucker so lange in  

dem Wasser, bis der Zucker 
sich aufgelöst hat.

Seih den Inhalt  
der Schüssel durch  
ein feines Sieb ab.

Gib etwas Sirup in ein 
Glas und gieß Sprudelwasser 

darüber – fertig ist dein 
erfrischender Frühlingsdrink.



FLIESENTAGE
Feinsteinzug versch. Farben 30 x 30 x 0,9 cm, nat.    1. Wahl   ab 13,90  €  qm
Feinsteinzug versch. Farben 30 x 60 cm, nat.    1. Wahl   ab 12,90  €  qm
Feinsteinzug versch. Farben 60 x 60 cm, nat.   1. Wahl   ab 19,90 € qm
Terrassenplatten 60 x 60 x 2 cm, ret.   1. Wahl   ab 29,90  € qm
Wandfliesen weiß 30 x 60 cm, ret.    1. Wahl   ab 17,90 € qm
Wandfliesen weiß 30 x 90 cm, ret.   1. Wahl   ab 24,90 € qm

Flad GmbH, Böttingen - Natostraße 3 - Tel. 0 74 29 / 26 06 oder 0171 / 7 63 06 91
Mo.-Fr .16-18.30 - Mi. geschlossen - Sa. 9-12 Gültig solange Vorrat reicht

bei Flad in Böttingen

Häuslicher Pflegedienst
Martin Grieble

www.pflegedienst-grieble.de
Antoniusstraße 19, 78532 TUT-Nendingen

Tel.: 0 74 61/16 25 33 
Ab sofort ist eine Stelle im Bereich Pflege zu besetzen 

(50 %) Gerne auch ungelerntes Personal 

Dringend gesucht!
5-köpfige Familie sucht dringend eine Wohnung  

oder ein Haus zur Miete.
Wenn möglich mit Garage oder Stellplätzen,   

in Kolbingen oder Umgebung.
E-Mail: endibi3@yahoo.de oder 0177 - 220 21 97

Haus in Königsheim zu verkaufen 
Baujahr 1957, Preis: VB

Kontakt: nuss.marlene@gmx.de



0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

BEDINGUNGEN DER AKTION:
•	 Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de)  

und die aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und 
Werbeagenturen.

•	 Anzeigenvorlagen (Druckunterlagen): Bitte bis 
donnerstags, 9 Uhr der Vorwoche einreichen.

•	 Zahlungsmethoden: Nur mit erteilter  
Abbuchungserlaubnis. Andere Zahlungsmethoden sind 
ausgeschlossen.

•	 Bestehende Vereinbarungen:  
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit 
unserem Verlag sind für diese Aktion außer Kraft 
gesetzt. Das mm-Volumen wird jedoch Ihrem Abschluss 
gutgeschrieben.

•	 Farbzuschläge: Nicht rabattierfähig.

•	 Aktionszeitraum: Alle Anzeigen müssen innerhalb 
des Aktionszeitraums geschaltet werden.

•	 Aktionscode: Bitte geben Sie bei der  
Anzeigenbestellung den Code P-2026-03 an.

Nutzen Sie die starke Zeit im Frühjahr und 
Sommer für Ihre Werbung: Schalten Sie  
4 Anzeigen – wir schenken Ihnen 2 weitere.
Buchen Sie 6 Anzeigen – und erhalten Sie die 2 günstigsten  
kostenlos! 
Aktionszeitraum: KW 19 bis 27 (04.05. – 05.07.26)

Ihre Vorteile auf einen Blick:
•	 4 + 2 Aktion: Sie zahlen 4 Anzeigen und erhalten die 2 günstigsten 

Anzeigen gratis
•	 Mehr Sichtbarkeit: Längere Präsenz über mehrere Wochen
•	 Starker Zeitraum: Frühling & Sommer – hohe Aufmerksamkeit in 

der Region
•	 Flexibel planbar: Gilt für alle Anzeigenformate im Aktionszeitraum

So einfach funktioniert’s:
1.	 6 Anzeigen für den Zeitraum KW 19 bis 27 (04.05. – 05.07.26) 

buchen
2.	 Nur 4 Anzeigen bezahlen
3.	 Ihre Werbung erscheint 6-mal – mit maximaler Wirkung

  Sie haben Fragen oder wünschen eine individuelle  
Beratung? Wir sind jederzeit für Sie da und unterstützen 
Sie gerne bei der optimalen Planung Ihrer Kampagne.
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Mehr Präsenz.  
Mehr Wirkung.  
Mehr Sommer.

4 Anzeigen 

bezahlen 

+ 2 kostenlos 

dazu!
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Obacht, bitte lesen!
Auch Kleinigkeiten können Ihren Geldbeutel deutlich auffrischen!  

Suche u. kaufe Möbel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider, 

Trachten, Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlässe.
Pelzmäntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro.

Lammfell - Lederjacken.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Tel. 0781- 47 44 57 21
Familie Pauluna

Wohlfühlbad mit Stil und Funktion

SCHREINEREI LÖHLE GmbH
78567 Fridingen | Tel. 07463/9 73 33 
info@schreinerei-loehle.de 
www.schreinerei-loehle.de

Wir gestalten Ihr Badmöbel, 
das bis ins Detail auf Sie abgestimmt ist.

ABFLUSS VERSTOPFT ?
ABFLUSS- UND ROHRSERVICE
Küche, Bad, WC, Gewerbe
Mobil 0151 - 727 16 349

Rohrreinigung

Andreas Schilling
78579 Neuhausen ob Eck
Tel. 07467 - 94766-60

• Schnell, 

• kompetent, 

• preiswert





Wir suchen ab sofort 

1 Maschinenbediener Vollzeit (w/m/d)

für unser Team.

Wir sind ein Kleinbetrieb mit 9 Mitarbeitern und suchen zur  
Unterstützung und Aufstockung unseres Teams einen qualifizierten  
Mitarbeiter (w/m/d)

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 

Dann lesen Sie hier weiter...

Das sind Ihre Aufgaben:
• Bedienen von modernsten CNC-Langdrehmaschinen der  

Marken Star und Nexturn (FANUC-Steuerung)
• Werkzeuge wechseln
• Werkstücke messen
• Dokumentation der Messergebnisse
• Maschinen warten und korrigieren

Ihre Voraussetzungen
• Technisches Verständnis
• Räumliches Vorstellungsvermögen
• Lesen der technischen Zeichnungen
• Messen von Teilen
• mehrjährige Berufserfahrung ist von Vorteil

Sie suchen einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz in hellen 
Räumlichkeiten, bei dem Sie auch noch selbstständig arbeiten 
können? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung persönlich, telefonisch oder 
per E-Mail an folgende Adresse:

MAD Schwarz GmbH & Co KG
Personalabteilung
Thennenbühlstr. 3
78600 Kolbingen
Tel. 07463 / 995 14 46 
E-Mail: info@mad-schwarz.de




